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MuHepasibrbie BeULecTsa

EH Muwesbiezsuzcraa (r) JHepreTuueck
Ne peu. | Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue boaa ipaRa asn UeHHoCTb

HRpHEH 3 K y (KKan) B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14

1 Hepens 1 peHb
174|Kawa Ba3Kaa Mos04HaA pucosas 200 5,45 9,90 39,10 267,30 0,06 0,96 54,80 150,72 | 235,68 71,32 1,86
428 |bynouka "LLkonbHas ¢ KpoLwKoi" 1/75 4,37 7,51 26,35 147,60 0,07 2,40 11,88 42,00 16,44 0,78
14{Macno cnuBo4vHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 40,00 2,40 3,00 0,02
15(Cbip TBEpPAbI 15 3,48 4,42 54,00 0,01 0,11 39,00 | 132,00 | 75,00 5,25 0,15
3g0|XOPEHHbIA HaNUTOK € MONOKOM 200 2,94 | 1,99 | 20,92 113,40 0,04 | 1,33 | 10,00 | 126,60 | 92,80 | 1540 | 0,41

CryL€HHbIM

Umoezo: 500 16,32 | 25,79 | 86,50 648,30 0,18 2,40 | 146,20 | 423,60 | 448,48 | 108,41 3,22

2 peHb
437 |Tynaw u3 pune KypuHoro 120 15,25 13,60 | 13,60 237,30 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
171|Kawa nweHWYyHas paccbinyaTas 150 6,84 9,19 39,23 267,00 0,18 40,00 28,45 140,01 | 50,19 1,65
OBoLLHaA 3aKycKa 60 0,86 1,32 7,06 44,20 0,01 10,26 0,00 14,99 16,98 9,30 0,28
376(Yalt c caxapom 200 0,07 0,02 11,98 60,00 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Xneb noanpoBaHHbI 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Ymoezo: 560 25,30 | 24,40 | 85,73 679,90 0,28 10,71 | 80,10 84,81 | 268,26 | 87,85 4,00

3 AeHb
492(Mno. 225 17,10 | 14,70 | 40,80 441,79 0,09 1,80 0,05 87,75 45,00 | 322,50 4,05
7.24|0OBOLLHasA 3aKyCKa 60 1,32 0,00 8,28 36,72 0,06 32,40 0,00 113,70 | 89,25 42,90 3,45
376(Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,98 60,00 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Xneb oanpoBaHHbI 35 2,66 0,32 16,17 83,30 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Ymoeo: 520 21,15 | 15,04 | 77,23 621,81 0,20 | 34,30 | 10,05 | 213,30 | 168,59 | 379,70 8,96

4 peHb
e T 150/30 | 12,90 | 12,96 | 30,23 | 315,00 0,09 | 035 | 93,90 | 136,53 | 210,90 | 26,54 | 1,27

Cryw,eHHoe

1|byTepbpos c macnom CIMBOYHbLIM 40 2,36 7,49 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 8,40 22,50 4,20 0,35
377|4ait c numoHoMm 200/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
DpyKTal cBEXUE 124 0,72 0,72 17,64 57,60 0,05 15,00 24,00 16,50 13,50 3,30
Umoezo: 544 16,11 | 21,19 | 77,96 570,60 0,17 | 18,18 183,13 | 254,30 | 46,64 5,28




5 geHb
OBoOLLHaA 3aKycKa 60 0,86 1,32 7,06 44,22 0,03 18,75 0,01 18,05 6,00 11,65 0,38
279|TedTenu c coycom 120 15,25 | 13,60 | 13,60 241,20 0,07 1,20 0,00 31,90 28,40 | 170,30 1,07
312|Mope kapTodenbHoe 150 3,06 4,80 20,44 137,25 0,15 10,26 0,00 14,99 16,98 9,30 0,28
630]|4an € MONOKOM CTyLLEHHbBIM 200 1,60 1,60 17,30 87,00 0,02 0,60 0,00 66,00 50,00 12,00 0,80
Xneb oanpoBaHHbIN 35 2,66 0,32 16,17 83,30 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Vimoeao: 565 23,43 | 21,64 | 74,57 592,97 0,32 30,81 0,01 137,84 | 127,48 | 213,15 3,13
2 Hegens 1 peHob
Kalla BA3Kan MosI04YHasA M3 0BCAHbIX
173|xnonbes 200 7,55 11,92 | 34,20 286,20 0,18 0,96 54,80 | 149,62 | 234,98 | 70,82 1,73
7|lopauuit bytepbpog c coipom 60 6,70 9,98 15,83 188,40 0,06 0,10 100,80 | 223,10 | 154,08 | 15,12 0,78
376|4an c atMMoHOM 200/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 14,20 2,40 4,40 0,36
DpyKTbI CBEXUE 103 0,62 0,62 15,14 49,44 0,00 0,00 0,00 12,00 5,00 3,00 0,70
HUmozo: 570 15,00 | 22,54 | 80,37 586,04 0,24 3,89 | 155,60 | 398,92 | 396,46 | 93,34 3,57
2 neHb
14|Macno cnuBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 40,00 2,40 3,00 0,02
209|Aiuo BapeHoe 1 wr. 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 | 100,00 | 22,00 76,80 4,80 1,00
203 |MaKapoHbl 0TBapHbIe C CbIpOM 150 8,46 9,95 21,32 209,00 0,05 0,14 0,00 16,18 42,40 14,45 0,86
T.24|Vkpa kaba4ykoBasa npom.npomns-sa 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,02 4,20 0,00 24,60 22,20 9,00 0,42
630{4ai c MONIOKOM CryLLEHHbIM 200 1,60 1,60 17,30 87,00 0,02 0,60 0,00 66,00 50,00 12,00 0,80
Xneb oampoBaHHbIN 47 3,57 0,42 21,71 112,00 0,05 0,00 0,00 11,50 43,50 16,50 0,55
HYmoeo: 507 19,93 | 29,16 | 65,36 608,40 0,17 4,94 | 100,00 | 140,28 | 234,90 | 56,75 3,63
3 peHb
53|OBolHan 3aKycKka 60 1,30 0,50 0,27 74,30 0,02 1,51 0,70 11,20 11,90 18,55 0,21
437|lynaw us dune KypuHoro 120 15,25 | 13,60 | 13,60 237,30 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
309 |Bepmuwens oTBapHas 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,02 0,00 0,00 4,13 55,58 18,00 0,37
376|Ya# c caxapom 200 0,07 0,02 11,98 60,00 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,86
Xneb HoampoBaHHbIn 37 2,81 0,33 17,09 88,17 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Vmoezo: 510 24,95 18,97 | 69,39 628,22 0,13 1,96 30,80 56,70 178,75 | 64,91 2,65




4 peHb
75|0BoLHan 3aKycKa 60 1,42 0,06 0,17 111,18 0,02 1,51 0,70 11,20 11,90 18,55 0,21
437|®une KypuHoe B CMeTaHHOM coyce 120 15,94 | 13,00 3,48 194,40 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
303|Kawwa pucosasn 150 2,56 4,17 26,57 154,05 0,02 0,00 0,00 4,13 55,58 18,00 0,37
376{Yait c caxapom 200 0,07 0,02 11,98 60,00 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,86
Xneb oanMpoBaHHbIN 40 3,04 0,36 18,48 95,32 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Hmoezo: 570 23,03 | 17,61 | 60,68 614,95 0,13 1,96 30,80 56,70 | 178,75 | 64,91 2,65

5 peHb

294 |buTtouek us ¢pune KypMHoOro 90 15,70 | 15,08 | 14,65 152,82 0,18 0,81 48,40 53,80 72,00 19,90 3,26
171|Kawa rpe4yHeBas paccbinyaras 150 8,85 9,55 39,86 262,50 0,21 0,00 40,00 26,39 210,35 | 140,52 4,73
534 (0OBoLwHan 3aKycka 60 1,50 2,76 6,42 56,40 0,02 22,00 0,00 34,80 24,00 12,00 0,48
376|Yait c aumoHoM 200/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 14,20 2,40 4,40 0,36
Xneb oamnpoBaHHbI 25 1,90 0,22 11,55 59,50 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wmozo: 525 28,08 | 27,63 | 87,68 593,22 0,46 25,64 | 88,40 | 136,09 | 334,85 | 186,72 9,43

OcHoBsaHue: cbopHuK peuenTtyp 6o Ha NPOAYKLMIO A8 0byyatoLwmxca BO Bcex 0bpasoBaTesibHbIX yHpexaeHuAxX nog pegakumnein MorunbHoro M.I1.
2011r., cbopHUK peuenTyp BAOL M Ky/MHApHbIX U34enui 4/ npeAnpuaTUii obLecTBeHHOrO NUTaHWa nog pegakuuveit ®.J1. Mapuyka 1996r., cbopHuk
OcHoBaHue: cbopHUK peuenTyp 604 Ha NPoAyKLUMI0 AN obyyatoLmxcsa Bo Bcex 0bpasosaTesibHbIX ydpexaeHuax nog pegakumnen MorunsHoro M.
2011r., cbopHUK peuenTyp 6104 1 KyIMHAPHbIX U34eUi 418 NPeAnpUATHIA obLlecTBEHHOrO NUTaHuA nog, pegakuueit ®.J1. Mapuyka 1996r., cbopHuk
peuenTyp 6110, 1 KyAMHAPHbLIX U3AEUi A8 NpesnpuaTUii obLLecTBeHHOro NMTaHWA Npu 0buieobpasosaTensHbIX WKOaxX NoA peaakumein B.T.
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